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Principales conclusions 
• Certaines juridictions autorisent expressément l’utilisation d’appareils de perçage destinés à percer

le nez ou d’autres parties du corps1-6.

• Aucune juridiction n’autorise l’utilisation d’appareils de perçage des oreilles pour percer des parties
du corps autres que l’oreille.

• La majorité des juridictions imposent également des restrictions sur l’utilisation des pistolets de
perçage d’oreilles pour percer le cartilage.

• Les directives de prévention et de contrôle des infections (PCI) varient en ce qui concerne
l’utilisation d’appareils de perçage sur des parties du corps autres que le lobe de l’oreille.

Contexte 
La modification du corps par l’utilisation de perçages corporels est devenue une pratique courante et 
socialement acceptable. Conte et coll. affirment que « la prévalence des perçages corporels dans la 
population générale est estimée à 50 % »7. Les perçages dans les parties cartilagineuses de l’oreille sont 
de plus en plus populaires. Van Wijk et coll. estiment que 30 % de tous les perçages corporels réalisés en 
Europe concernent la partie cartilagineuse supérieure de l’oreille8. Les risques de blessure et d’infection 
des perçages du cartilage ne sont pas les mêmes que pour ceux réalisés dans le lobe de l’oreille9,10, d’où 
l’établissement de recommandations limitant les méthodes autorisées pour le perçage du cartilage de 
l’oreille11,12. 

Santé publique Ontario (SPO) a procédé à une analyse juridictionnelle afin de déterminer les restrictions 
relatives à l’utilisation des appareils de perçage au Canada, aux États-Unis, au Royaume-Uni, en Australie 
et en Nouvelle-Zélande. 

Méthodes 
Afin d’identifier les données probantes pertinentes sur ce sujet, des recherches ciblant la littérature 
scientifique ont été menées par les Services de bibliothèque de SPO dans les bases de données 
bibliographiques suivantes : MEDLINE (plateforme Ovid), Embase (plateforme Ovid) et CINAHL Complete 
(plateforme EBSCOhost). Les recherches visaient à extraire les articles contenant au moins un terme de 



recherche relatif aux méthodes ou appareils de perçage combiné à au moins un terme de recherche 
relatif au risque d’infection ou de transmission de maladies (y compris les infections bactériennes et à 
diffusion hématogène). Les recherches ont également permis d’obtenir des articles contenant au moins 
un terme de recherche relatif aux méthodes ou appareils de perçage combiné à au moins un terme de 
recherche relatif au cartilage (y compris le nez et l’oreille) ou à d’autres parties du visage ou du corps et 
à d’autres points de perçage. La stratégie de recherche dans MEDLINE a été adaptée pour être traduite 
dans les deux autres bases de données examinées. Les recherches dans ces bases de données ont été 
effectuées le 15 et le 24 mai 2024.  

Au total, 299 résultats de recherche uniques ont été obtenus après suppression des doublons à l’aide 
d’un logiciel de gestion bibliographique. La recherche s’est limitée aux articles en anglais, sans limites de 
date de publication. 

Plusieurs approches ont été employées pour répertorier la littérature grise sur ce sujet. On a utilisé un 
moteur de recherche général (Google), des recherches ciblées sur les juridictions concernées par la 
question faisant l’objet des recherches, ainsi que des moteurs de recherche personnalisés programmés 
pour explorer : (1) les sites Web des services de santé publique fédéraux, provinciaux et régionaux 
canadiens, et (2) les sites Web d’agences de santé publique internationales sélectionnées, en accordant 
une attention particulière aux agences situées au Canada, aux États-Unis, au Royaume-Uni, en Australie 
et en Nouvelle-Zélande. Les recherches ont été effectuées entre le 2 et le 23 mai 2024. Étant donné qu’il 
n’est ni pratique ni utile d’examiner tous les résultats obtenus par une requête sur un moteur de 
recherche, une limite de 50 résultats par requête (classés par ordre de pertinence) a été appliquée 
manuellement lors de la recherche dans la littérature grise. 

Cette recherche s’est limitée aux documents accessibles au public sur Internet. Seuls les documents 
d’orientation et les règlements répertoriés à l’échelon national, provincial, territorial et étatique ont été 
inclus. Les juridictions qui prévoient des lignes directrices ou une réglementation locales n’ont pas été 
prises en compte. De nombreuses juridictions peuvent avoir des politiques et des interprétations de leurs 
documents d'orientation qui sont à usage interne et ont donc été exclues. 

Analyse juridictionnelle 
La façon d’aborder le perçage des oreilles dans les documents d’orientation et les règlements publiés 
ainsi que dans les codes administratifs ou criminels varie d’une juridiction à l’autre. Alors que certaines 
juridictions disposent de lignes directrices explicites sur l’utilisation d’appareils de perçage des oreilles, 
d’autres prévoient des dérogations aux exigences en matière de perçage corporel lorsque le perçage des 
oreilles est effectué d’une manière particulière. Bien que souvent la technique requise pour le perçage 
corporel ne soit pas précisée, il faut savoir qu’aux fins du présent document, lorsqu’une juridiction 
prévoit une exemption réglementaire pour le perçage des oreilles, celle-ci est interprétée comme une 
restriction sur l’utilisation des appareils de perçage des oreilles. 

Certaines juridictions limitent le perçage au lobe ou à la partie charnue de l’oreille, d’autres autorisent la 
partie externe de l’oreille (hélix) tout en interdisant d’autres formes de perçage du cartilage. Si les 
déclarations propres aux appareils de perçage des oreilles sont courantes, seules quelques juridictions 
ont publié des déclarations faisant référence à des appareils mécaniques exclusivement utilisés pour 
percer d’autres parties du corps, par exemple le nombril ou la narine. Les lignes directrices qui évoquent 
spécifiquement les appareils de perçage des oreilles sont considérées comme propres à ces appareils et 
ne s’appliquent pas aux appareils destinés à percer d’autres parties de l’anatomie. Par exemple, une 
ligne directrice stipulant que « les appareils de perçage des oreilles doivent être utilisés uniquement 



  

pour percer le lobe inférieur de l’oreille et ne doivent pas être utilisés pour percer le nez » est 
interprétée comme interdisant l’utilisation d’appareils de perçage des oreilles pour percer le nez, mais 
non comme interdisant l’utilisation d’appareils de perçage du nez pour percer le nez. Les lignes 
directrices qui font référence aux appareils de perçage en termes non anatomiques sont considérées 
comme applicables à d’autres parties du corps aux fins du présent document.  

Canada 
Au Canada, les bonnes pratiques ont été définies à l’échelon fédéral. Ces bonnes pratiques stipulent ce 
qui suit : « On doit utiliser le pistolet de perçage d’oreilles seulement pour percer les parties charnues de 
l’oreille. Cet appareil ne convient pas pour percer d’autres parties du corps comme le nombril, le 
cartilage du nez ou les zones cartilagineuses de l’oreille12 ». Lorsqu’une province ne fournit pas de ligne 
directrice particulière sur ce sujet, on considère que cette norme est celle qui s’applique par défaut; 
toutefois, toutes les provinces ne réglementent pas le perçage des oreilles ou les services personnels en 
général, de sorte que cette norme n’est pas toujours appliquée. 

Des déclarations sur les appareils de perçage des oreilles ont été trouvées pour sept des dix provinces 
canadiennes et un des trois territoires. Aucune orientation spécifique n’a été trouvée pour le 
Nouveau-Brunswick, Terre-Neuve-et-Labrador, le Nunavut, le Québec ou le Yukon.  

Toutes les provinces qui ont une déclaration sur les appareils de perçage des oreilles sont en accord avec 
les directives fédérales et interdisent le perçage du cartilage. Seule une province, la 
Colombie-Britannique, s’intéresse directement aux autres appareils de perçage et autorise l’utilisation 
d’appareils de perçage des narines selon le mode d’emploi du fabricant3. 

Deux provinces prévoient des dérogations pour les établissements qui ne font que percer le lobe de 
l’oreille à l’aide d’appareils mécaniques. La Nouvelle-Écosse prévoit une dérogation réglementaire 
complète pour les établissements qui ne font que percer les lobes d’oreille13. La Saskatchewan n’a pas de 
réglementation pour les établissements de services personnels, mais considère le perçage des lobes 
d’oreille comme non invasif14. Cela signifie qu’ils ne font pas l’objet d’inspections régulières et que moins 
de sections du document d’orientation s’appliquent à eux.  

Les restrictions concernant les appareils de perçage sont résumées dans le tableau ci-dessous et leur 
libellé exact figure dans les déclarations sur l’utilisation des appareils de perçage auriculaire. 

Tableau 1 : Récapitulatif des parties du corps qu’il est permis de percer à l’aide d’un appareil 
de perçage au Canada 

Juridiction Lobe de 
l’oreille 

Partie externe 
de l’oreille 

Autres 
cartilages 
de l’oreille 

Nez 
Autres 
parties 
du corps 

Alberta15 Oui Non Non - - 

Colombie-Britannique3 Oui Non Non Oui - 

Île-du-Prince-Édouard18 Oui Non Non Non Non 



  

Juridiction Lobe de 
l’oreille 

Partie externe 
de l’oreille 

Autres 
cartilages 
de l’oreille 

Nez 
Autres 
parties 
du corps 

Manitoba16 Oui Non Non - - 

Nouvelle-Écosse13 Oui* Non* Non* - - 

Ontario11 Oui Non Non - - 

Saskatchewan14 Oui* Non* Non* - - 

Territoires du 
Nord-Ouest17 Oui Non Non - - 

*Indique que cette restriction prend la forme d’une exemption réglementaire. 

États-Unis 
Aux États-Unis, les règlements relatifs au perçage existent principalement au niveau des États et au niveau 
fédéral et ne traitent pas des restrictions anatomiques d’utilisation19. La Food and Drug Administration est 
d’avis que l’utilisation d’appareils de perçage des oreilles doit être réservée aux personnes ayant une 
formation médicale, mais cette position n’a pas été appliquée dans les États19. Certaines juridictions ont des 
exigences supplémentaires au niveau des comtés et l’absence de directives au niveau des États n’implique 
pas nécessairement l’absence de règles concernant l’utilisation des appareils de perçage. 

La majorité des États traitent le perçage des oreilles séparément du perçage corporel. Les seules lignes 
directrices relatives à l’emploi des appareils de perçage des oreilles qu’ils fournissent concernent les 
dérogations à la législation sur l’art corporel ou le perçage corporel et ne fournissent aucune déclaration 
réglementaire ou orientation propre au perçage des oreilles. Les États qui disposent de lignes directrices 
précises concernant l’utilisation d’appareils de perçage des oreilles sont les suivants : l’Alaska20, 
l’Arizona21, l’Arkansas22, le Colorado23, le Kansas24, le Kentucky25, la Louisiane26, le Massachusetts27, le 
Minnesota28, le Mississippi29, le New Hampshire30, le New Jersey31, l’Oklahoma32, l’Oregon33, le Dakota 
du Sud34, le Texas35 et le Vermont36. Aucune orientation ou législation portant spécifiquement sur les 
appareils de perçage n’a été trouvée pour la Californie, le District de Columbia, Hawaï, le Maryland, la 
Caroline du Nord, la Pennsylvanie ou le Rhode Island. 

Les restrictions concernant les appareils de perçage sont résumées dans le tableau ci-dessous et leur 
libellé exact figure dans les déclarations sur l’utilisation des appareils de perçage auriculaire. 

  



  

Tableau 2 : Récapitulatif des parties du corps qu’il est permis de percer à l’aide d’un appareil 
de perçage aux États-Unis 

Juridiction Lobe de 
l’oreille 

Partie externe 
de l’oreille 

Autres 
cartilages 
de l’oreille 

Nez Autres parties 
du corps 

Alabama37 Oui* Oui* Oui* - - 

Alaska20 Oui Oui Non - - 

Arizona21 Oui Oui Oui Non Non 

Arkansas22 Oui Non Non Non Non 

Caroline du Sud55 Oui* Non* Non* - - 

Colorado23 Oui Oui Non Non Non 

Connecticut38 Oui* Non* Non* Non* Non* 

Dakota du Nord53 Oui* Non* Non* - - 

Dakota du Sud34 Oui Oui Oui - - 

Delaware39 Oui* Oui* Non - - 

Floride40 Oui* Oui* Non* Non* Non* 

Géorgie41 Oui* Non Non - - 

Idaho42 Oui* Non* Non* - - 

Illinois43 Oui* Non* Non* - - 

Indiana44 Oui* Non* Non* - - 

Kansas24 Oui Non Non Non Non 

Kentucky25 Oui Non Non - - 

Louisiane26 Oui Non Non Non Non 

Maine45 Oui* Non* Non* - - 

Massachusetts27 Oui Non Non - - 

Michigan46 Oui* Oui* Oui* - - 



  

Juridiction Lobe de 
l’oreille 

Partie externe 
de l’oreille 

Autres 
cartilages 
de l’oreille 

Nez Autres parties 
du corps 

Minnesota28 Oui Non Non - - 

Mississippi29 Oui Oui Non - - 

Missouri47 Oui* Oui* Oui* - - 

Montana48 Oui* Non* Non* - - 

Nebraska49 Oui* Non* Non* - - 

Nevada50 Oui* Non* Non* - - 

New Hampshire30 Oui Non Non Non Non 

New Jersey31 Oui Oui Non - - 

New York52 Oui* Oui* Oui* - - 

Nouveau-Mexique51 Oui* Non* Non* - - 

Ohio54 Oui* Non* Non* - - 

Oklahoma32 Oui Non Non - - 

Oregon33 Oui Non Non - - 

Tennessee56 Oui* Oui* Oui* - - 

Texas35 Oui Oui Oui - - 

Utah57 Oui* Oui* Oui* - - 

Vermont36 Oui Non Non - - 

Virginie58 Oui* Oui* Non* - - 

Virginie occidentale60 Oui* Oui* Non* - - 

Washington59 Oui* Non* Non* - - 

Wisconsin61 Oui* Oui* Oui* - - 

Wyoming62 Oui* Oui* Non* - - 

*Indique que cette restriction prend la forme d’une exemption réglementaire. 



  

Royaume-Uni 
Des lignes directrices et une législation relatives au perçage des oreilles ont été répertoriées pour 
l’Angleterre, l’Écosse et le pays de Galles1,2,4. Les lignes directrices de l’Angleterre se présentent sous la 
forme d’un document d’orientation qui contient des modèles d’arrêtés pour les comtés. Les lignes 
directrices de l’Écosse se présentent sous la forme d’un guide de mise en œuvre locale d’un arrêté. Les 
lignes directrices du pays de Galles se présentent sous la forme d’un projet de règlement dont la période 
de consultation est terminée, car la législation actuelle n’aborde pas ce sujet63. L’Irlande du Nord a 
adopté la plupart des lignes directrices utilisées en Angleterre, mais il n’y a pas de modèles de 
règlements ni de déclaration concernant les parties du corps sur lesquelles les appareils de perçage 
peuvent être utilisés64. 

Les restrictions concernant les appareils de perçage sont résumées dans le tableau ci-dessous et leur 
libellé exact figure dans les déclarations sur l’utilisation des appareils de perçage auriculaire. 

Tableau 3 : Récapitulatif des parties du corps qu’il est permis de percer à l’aide d’un appareil 
de perçage au Royaume-Uni 

Juridiction Lobe de 
l’oreille 

Partie externe 
de l’oreille 

Autres 
cartilages de 
l’oreille 

Nez Autres parties 
du corps 

Angleterre2 Oui Oui Oui Oui - 

Écosse1 Oui Oui Oui Oui - 

Pays de Galles4 Oui Oui Oui Oui Oui 

Australie 
Des déclarations faisant référence au perçage des oreilles ont été trouvées dans cinq des six États 
australiens et dans deux des trois territoires internes. Les juridictions qui n’ont pas de déclaration 
relative aux appareils de perçage des oreilles sont l’État de Victoria et le Territoire de Jervis Bay.  

Bien qu’aucune déclaration sur les appareils de perçage des oreilles n’ait été trouvée pour Victoria dans 
les lignes directrices de 202065, la version 2004 de ces lignes directrices indiquait ce qui suit : « Les 
pistolets à clous sont conçus uniquement pour le lobe de l’oreille, tandis que les pistolets de perçage des 
narines sont utilisés pour le nez. Ces pistolets peuvent endommager les tissus lorsqu’ils sont utilisés sur 
d’autres parties du corps » 66. 

Les restrictions concernant les appareils de perçage sont résumées dans le tableau ci-dessous et leur 
libellé exact figure dans les déclarations sur l’utilisation des appareils de perçage auriculaire. 

  



  

Tableau 4 : Récapitulatif des parties du corps qu’il est permis de percer à l’aide d’un appareil 
de perçage en Australie 

Juridiction Lobe de 
l’oreille 

Partie externe 
de l’oreille 

Autres 
cartilages 
de l’oreille 

Nez Autres parties 
du corps 

Territoire de la capitale 
australienne67 Oui Non Non - - 

Nouvelle-Galles du Sud68 Oui Oui Oui - - 

Territoire du Nord69 Oui Non Non Non Non 

Queensland5 Oui Oui Oui Oui - 

Australie-Méridionale70 Oui Non Non - - 

Tasmanie71 Oui Oui Non - - 

Australie-Occidentale6 Oui Non Non Oui Oui 

Nouvelle-Zélande 
Des lignes directrices nationales ont été trouvées pour la Nouvelle-Zélande. Les restrictions concernant 
les appareils de perçage sont résumées dans le tableau ci-dessous et leur libellé exact figure dans les 
déclarations sur l’utilisation des appareils de perçage auriculaire. 

Tableau 5 : Récapitulatif des parties du corps qu’il est permis de percer à l’aide d’un appareil 
de perçage en Nouvelle-Zélande 

Juridiction Lobe de 
l’oreille 

Partie externe 
de l’oreille 

Autres 
cartilages de 
l’oreille 

Nez Autres parties 
du corps 

Nouvelle-
Zélande72 Oui Non Non Non Non 

Lignes directrices internationales sur la PCI 
Plusieurs juridictions fournissent des conseils détaillés sur l’utilisation d’appareils de perçage pour percer 
l’oreille, le nez ou d’autres parties du corps. 

La Colombie-Britannique est la seule juridiction au Canada qui autorise explicitement l’utilisation 
d’appareils de perçage pour le perçage du nez. Ses directives indiquent que les appareils de perçage des 
oreilles ne peuvent être utilisés que sur le lobe de l’oreille. Les instruments de perçage du nez peuvent 



  

être utilisés pour percer le nez, mais les appareils de perçage du nez ne peuvent pas être utilisés sur 
d’autres parties du corps3. 

Le New Jersey autorise le perçage du lobe et du bord postérieur de l’oreille « à l’aide d’un système de 
perçage des oreilles à usage unique préstérilisé, en suivant les instructions du fabricant ». Elle n’autorise 
pas l’utilisation d’appareils à fort impact pour percer le bord inférieur de l’oreille. Elle exige l’obtention 
d’un permis, le consentement des parents, la tenue d’un registre, la participation à un programme de 
formation et l’obligation d’effectuer trois perçages du lobe de l’oreille et trois perçages du cartilage sous 
la supervision directe d’un praticien avant d’effectuer des perçages de l’oreille de manière 
indépendante31. 

L’Angleterre autorise l’utilisation d’appareils de perçage sur « le lobe ou le cartilage plat supérieur de 
l’oreille » et « de chaque côté du nez dans la zone du pli médian au-dessus de la narine » 2. Les parties de 
l’appareil qui touchent le client doivent être stériles, à usage unique et munies de bijoux indiquant la 
partie du corps à laquelle elles sont destinées. Pour le perçage des oreilles, les lignes directrices anglaises 
recommandent de n’utiliser que des appareils de type cartouche2. 

L’Écosse permet de percer le lobe et le cartilage plat supérieur de l’oreille à l’aide d’un système de 
cartouches pré-stérilisées indiquant la partie du corps à laquelle elles sont destinées. Les autres parties de 
l’oreille ne peuvent être percées que si une technique de perçage corporel est utilisée. Elle autorise 
également l’utilisation de systèmes conçus pour percer le nez, mais précise qu’il « n’est pas approprié 
d’utiliser un système ou un bijou destiné au perçage du nez pour percer le lobe ou le cartilage de l’oreille ». 
Le personnel qui utilise ces appareils doit être formé à leur utilisation1. 

Le projet de règlement du pays de Galles autorise l’utilisation de systèmes à cartouches pour le perçage 
corporel. Les cartouches et les bijoux doivent être stériles et indiquer la partie du corps à laquelle ils sont 
destinés4. 

Le Queensland autorise l’utilisation d’appareils de perçage fermés pour les oreilles et le nez, à condition 
de les utiliser selon le mode d’emploi du fabricant. Les appareils de perçage des oreilles ne peuvent être 
utilisés que sur les oreilles et les appareils de perçage du nez ne peuvent être utilisés que sur le nez5. 

La Tasmanie limite l’utilisation des appareils de perçage à l’oreille externe. Elle recommande l’utilisation 
d’appareils de perçage à cartouches et de bijoux préstérilisés. En ce qui concerne les perçages du 
cartilage, les clients doivent être informés que ces perçages mettent plus de temps à cicatriser71. 

L’Australie-Occidentale autorise l’utilisation d’appareils de perçage pour percer le lobe de l’oreille, le nez et 
le nombril. Les appareils ne peuvent être utilisés que sur la partie du corps pour laquelle ils sont prévus. Elle 
indique que les appareils de perçage des oreilles ne doivent pas être utilisés sur les « parties cartilagineuses 
supérieures de l’oreille » et précise que les clous et les fermoirs pour le perçage des oreilles ne doivent pas 
être utilisés ailleurs sur le corps que sur le lobe de l’oreille. Elle précise en outre que les praticiens doivent 
avoir des connaissances et une formation adéquates sur la manière d’utiliser un appareil de perçage6. 

  



  

Déclarations sur l’utilisation des appareils de perçage des 
oreilles 
Tableau 6 : Libellé exact des déclarations relatives aux appareils de perçage des oreilles 
au Canada 

Juridiction Déclaration Source 

Alberta15 

Les pistolets de perçage d’oreilles ne doivent être utilisés 
que pour percer le lobe de l’oreille. Ils ne doivent pas être 
utilisés pour percer d’autres parties du corps, car cela peut 
endommager les tissus et augmenter le risque d’infection. 

Fiche 
d’information 

Colombie-Britannique3 

Utiliser les pistolets ou instruments de perçage du lobe de 
l’oreille uniquement sur la partie charnue de l’oreille (lobe). 
Ne pas utiliser sur le cartilage. Utiliser les pistolets ou 
instruments de perçage du nez uniquement pour le nez et 
pour aucune autre partie du corps. 

Document 
d’orientation 

Manitoba16 

Les personnes qui pratiquent le tatouage, le perçage et 
l’électrolyse doivent suivre les consignes de Santé Canada 
dans le document Pratiques de prévention et de contrôle 
des infections dans les services personnels : tatouage, 
perçage des oreilles, perçage corporel et électrolyse. 

Document 
d’orientation 

Nouvelle-Écosse13 
Les instruments de perçage des oreilles ne peuvent pas être 
utilisés sur d’autres parties du corps que le lobe de l’oreille 
(partie charnue uniquement). 

Document 
d’orientation 

Territoires du 
Nord-Ouest17 

Une personne qui perce uniquement le lobe de l’oreille à 
l’aide d’un système de perçage des oreilles à cartouche à 
usage unique préstérilisé est exemptée de ces règles et ce 
service n’est pas un service d’art corporel. 

Législation 

Ontario11 
Les pistolets ou appareils de perçage des oreilles ne doivent 
pas être utilisés sur d’autres parties du corps que le lobe de 
l’oreille (partie charnue uniquement). 

Document 
d’orientation 

Île-du-Prince-Édouard18 Les pistolets perforants ne doivent être utilisés que sur le 
lobe de l’oreille. 

Document 
d’orientation 

Saskatchewan14 

Le perçage des oreilles (uniquement dans la partie charnue 
du lobe au moyen d’un pistolet) est considéré comme une 
procédure invasive à faible risque et classé comme un 
service personnel non invasif. 

Document 
d’orientation 

 



  

Tableau 7 : Libellé exact des déclarations relatives aux appareils de perçage des oreilles 
aux États-Unis 

Juridiction Déclaration Source 

Alabama37 Le perçage des oreilles à l’aide de systèmes de perçage des 
oreilles à usage unique pré-stérilisés est exempté.  Législation 

Alaska20 

À moins d’être autorisées par la commission à pratiquer le 
perçage corporel, les personnes qui pratiquent le perçage 
des oreilles doivent utiliser un instrument de perçage des 
oreilles.  

L’instrument de perçage des oreilles :  

1. ne peut être utilisé pour percer une partie du corps 
autre que le lobe de l’oreille ou le bord postérieur de 
l’oreille; 

2. doit être en plastique, en acier inoxydable ou fait d’un 
autre matériau pouvant être désinfecté. 

Législation 

Arizona21 (L’Arizona interdit) l’utilisation d’un pistolet ou système de 
perçage sur toute partie du corps autre que l’oreille. Législation 

Arkansas22 
Objet dangereux conduisant à la fermeture : utilisation d’un 
pistolet de perçage sur une partie du corps autre que le 
lobe de l’oreille; 

Législation 

Caroline du Sud55 

Le perçage corporel au sens de la définition donnée à ce 
terme dans le présent chapitre ne comprend pas le fait de 
percer le lobe d’une oreille à l’aide d’un clou jetable à 
usage unique ou d’une aiguille pleine appliquée à l’aide 
d’un appareil mécanique qui exerce une force pour faire 
passer l’aiguille ou le clou à travers le lobe de l’oreille. 

Législation 

Colorado23 

Les systèmes à clou et fermoir doivent être utilisés 
conformément au mode d’emploi du fabricant et 
uniquement sur le lobe ou le périmètre extérieur de 
l’oreille. 

Législation 

Connecticut38 

Aux fins du présent paragraphe, on entend par « perçage 
corporel » le fait de percer ou de créer un canal à travers 
toute partie du corps autre que le lobe de l’oreille dans le 
but d’y insérer un objet décoratif, et par « lobe de l’oreille » 
la partie inférieure du pavillon de l’oreille dépourvue de 
cartilage. 

Législation 



  

Juridiction Déclaration Source 

Dakota du Nord53 

On entend par « perçage de l’oreille » la perforation du 
périmètre ou du lobe non cartilagineux de l’oreille à l’aide 
d’un système de perçage des oreilles comportant un clou et 
un fermoir à usage unique pré-stérilisés, réalisée en suivant 
le mode d’emploi du fabricant. En aucun cas les clous et les 
fermoirs destinés au perçage des oreilles ne doivent être 
utilisés ailleurs sur le corps que sur le périmètre extérieur 
et le lobe de l’oreille. 

Législation 

Dakota du Sud34 

Un pistolet de perçage d’oreilles ne peut être utilisé que 
pour poser un clou dans l’oreille d’un client en suivant le 
mode d’emploi du fabricant. L’utilisation d’un pistolet de 
perçage d’oreilles pour poser un clou ou tout autre bijou 
sur d’autres parties du corps est interdite. 

Législation 

Delaware39 

Les personnes qui ne percent que le périmètre extérieur et 
le lobe de l’oreille à l’aide d’un système de perçage des 
oreilles comportant un clou et un fermoir à usage unique 
pré-stérilisées sont exemptées du présent règlement (art 
corporel). Les personnes qui utilisent des appareils de 
perçage des oreilles doivent suivre le mode d’emploi du 
fabricant.  

En aucun cas les clous et les fermoirs destinés au perçage 
des oreilles ne doivent être utilisés ailleurs sur le corps que 
sur le périmètre extérieur et le lobe de l’oreille. 

Législation 

Floride40 

Le « perçage corporel » ne comprend pas l’utilisation d’un 
système mécanisé et préstérilisé de perçage de l’oreille qui 
pénètre le périmètre extérieur ou le lobe de l’oreille ou les 
deux. 

Législation 

Géorgie41 

Les personnes qui percent uniquement le lobe de l’oreille 
(et non le cartilage de l’oreille, le nez ou les sourcils, etc.) à 
l’aide d’un système de perçage des oreilles à usage unique 
préstérilisé sont exemptées de ces règlements à condition 
d’utiliser ce système de perçage des oreilles conformément 
au mode d’emploi du fabricant et aux exigences 
pertinentes de la FDA. 

En aucun cas les clous et les fermoirs destinés au perçage 
des oreilles ne doivent être utilisés ailleurs sur le corps que 
sur le lobe de l’oreille, sauf indication contraire du 
fabricant. 

Législation 



  

Juridiction Déclaration Source 

Idaho42 

On entend par « perçage » la perforation de toute partie du 
corps humain autre que le lobe de l’oreille en vue d’y 
insérer un bijou ou une autre décoration ou à toute autre 
fin non médicale. 

Législation 

Illinois43 

On entend par « perçage de l’oreille » la perforation de la 
partie non cartilagineuse ou du lobe de l’oreille à l’aide 
d’un système de perçage des oreilles comportant un clou et 
un fermoir à usage unique pré-stérilisés, réalisée selon le 
mode d’emploi du fabricant. En aucun cas les clous et les 
fermoirs destinés au perçage des oreilles ne doivent être 
utilisés ailleurs sur le corps que sur la partie non 
cartilagineuse et le lobe de l’oreille. 

Législation 

Indiana44 

« perçage corporel » : la perforation de toute partie du 
corps humain autre que le lobe de l’oreille en vue de 
l’insertion d’un bijou ou d’une autre décoration ou à toute 
autre fin non médicale 

Législation 

Kansas24 L’utilisation du pistolet pour percer est interdite sur toutes 
les parties du corps, à l’exception du lobe de l’oreille. Législation 

Kentucky25 
En aucun cas les clous et les fermoirs destinés au perçage 
des oreilles ne doivent être utilisés ailleurs sur le corps que 
sur le lobe de l’oreille. 

Législation 

Louisiane26 

L’utilisation d’un pistolet de perçage pour réaliser un 
perçage est interdite sur toutes les parties du corps, y 
compris le périmètre cartilagineux externe de l’oreille, à 
l’exception du lobe de l’oreille. 

Législation 

Maine45 

Le « perçage corporel » n’inclut pas, aux fins du présent 
chapitre, le perçage du lobe de l’oreille au moyen d’un clou 
jetable à usage unique ou d’une aiguille pleine appliquée à 
l’aide d’un appareil mécanique exerçant une force pour 
faire passer le clou ou l’aiguille à travers le lobe de l’oreille. 
Le perçage d’une partie autre que le lobe, situé à 
l’extrémité inférieure de l’oreille, est un « perçage 
corporel » au sens de la définition donnée à ce terme dans 
le présent paragraphe et est soumis aux exigences en 
matière de permis prévues dans le présent chapitre. 

Législation 

Massachusetts27 
Il est interdit au praticien d’utiliser un système de perçage 
des oreilles sur toute partie du corps du client autre que le 
lobe de l’oreille. 

Document 
d’orientation 



  

Juridiction Déclaration Source 

Michigan46 
Les établissements et les personnes qui ne fournissent que 
des services de perçage des oreilles sont exemptés de 
l’application de la loi d’intérêt public 375. 

Législation 

Minnesota28 
Le système de perçage des oreilles à usage unique ne doit 
pas être utilisé pour percer d’autres parties du corps que le 
lobe de l’oreille. 

Conseils aux 
consommateurs 

Mississippi29 
Un pistolet de perçage ne peut être utilisé que sur le 
périmètre extérieur ou le lobe de l’oreille, et ne peut être 
utilisé sur aucune autre partie du corps. 

Législation 

Missouri47 « Perçage corporel » : la perforation d’un tissu humain 
autre qu’une oreille à des fins non médicales. Législation 

Montana48 

On entend par « perçage du lobe de l’oreille » la 
perforation du lobe de l’oreille, mais pas du cartilage de 
l’oreille, en vue de créer un trou permanent à des fins 
esthétiques.  

Législation 

Nebraska49 

Le perçage corporel consiste à percer la peau d’une 
personne à l’aide d’aiguilles ou d’autres instruments conçus 
ou utilisés à cette fin dans le but d’insérer des bijoux 
amovibles ou d’autres objets à travers le corps humain, à 
l’exception du perçage de la partie externe du lobe de 
l’oreille humaine. 

Législation 

Nevada50 

Qui a obtenu une dérogation de l’autorité sanitaire et limite 
les procédures invasives de décoration corporelle 
pratiquées dans l’établissement au seul perçage du lobe de 
l’oreille à l’aide d’un système de perçage de l’oreille à usage 
unique préstérilisé et utilisé conformément au mode 
d’emploi du fabricant et à toutes les exigences pertinentes 
de la Food and Drug Administration des États-Unis. 

Législation 

New Hampshire30 L’utilisation de pistolets de perçage uniquement pour 
percer le lobe de l’oreille. Législation 

New Jersey31 
Les instruments de perçage des oreilles ne doivent pas être 
utilisés pour percer d’autres parties du corps que le lobe et 
le bord postérieur de l’oreille. 

Législation 

New York52 On entend par « perçage corporel » le perçage de toute 
partie du corps, à l’exception de l’oreille. Législation 



  

Juridiction Déclaration Source 

Nouveau-Mexique51 

Les personnes qui percent uniquement le périmètre 
extérieur de l’oreille, à l’exclusion de tout cartilage, à l’aide 
d’un système de perçage des oreilles comportant un clou à 
usage unique encapsulé et pré-stérilisé, en appliquant les 
procédures appropriées, sont exemptées des exigences de 
la Body Art Safe Practices Act (loi sur la sécurité des 
pratiques artistiques corporelles). 

Législation 

Ohio54 

On entend par « pistolet de perçage d’oreilles » un appareil 
mécanique qui perce l’oreille en exerçant une force pour 
faire passer un clou jetable ou une aiguille pleine à usage 
unique à travers le lobe de l’oreille. 

Législation 

Oklahoma32 
Un pistolet de perçage d’oreilles ne peut être utilisé sur une 
partie du corps autre que le lobe de l’oreille, qui ne 
contient pas de cartilage. 

Législation 

Oregon33 

Un système de perçage du lobe de l’oreille ne peut être 
utilisé que pour percer le lobe de l’oreille. L’utilisation d’un 
système de perçage du lobe de l’oreille sur d’autres parties 
du corps ou de l’oreille est interdite. 

Législation 

Tennessee56 
Le perçage corporel comprend le perçage des oreilles, sauf 
si la procédure de perçage des oreilles est effectuée à l’aide 
d’un pistolet de perçage d’oreilles. 

Législation 

Texas35 Un pistolet de perçage d’oreilles ne peut être utilisé pour 
percer une autre partie du corps que l’oreille. Législation 

Utah57 
On entend par « perçage » la création d’une ouverture dans 
le corps, à l’exclusion de l’oreille, dans le but d’y insérer un 
bijou ou une autre décoration. 

Législation 

Vermont36 
Les pistolets de perçage ne doivent être utilisés sur aucune 
partie du corps, à l’exception du lobe de l’oreille (partie 
charnue).  

Législation 

Virginie58 

Le perçage corporel ne comprend pas l’utilisation d’un 
système mécanisé et préstérilisé de perçage de l’oreille qui 
pénètre le périmètre extérieur ou le lobe de l’oreille ou les 
deux. 

Législation 

Virginie occidentale60 
Par « perçage corporel », on entend la perforation de la 
peau dans le but de créer un trou destiné à être décoré ou 
orné, à l’exclusion de l’utilisation d’un système mécanisé et 

Législation 



  

Juridiction Déclaration Source 

préstérilisé de perçage de l’oreille qui pénètre le périmètre 
externe ou le lobe de l’oreille, ou les deux à la fois. 

Washington59 

Le perçage corporel n’inclut pas l’utilisation de systèmes de 
perçage à clou et fermoir pour percer le lobe de l’oreille 
conformément au mode d’emploi du fabricant et aux 
exigences pertinentes de la Food and Drug Administration 
des États-Unis. 

Législation 

Wisconsin61 

Par « perçage corporel », on entend la perforation d’une 
partie du corps humain ou d’un tissu, à l’exception d’une 
oreille, et le placement d’un objet étranger dans la 
perforation afin d’empêcher celle-ci de se refermer. 

Législation 

Wyoming62 

On entend par « art corporel » la pratique de 
l’ornementation physique du corps au moyen du perçage 
corporel, du marquage, de la scarification, de la sculpture 
ou du tatouage. Cette définition n’inclut pas les pratiques 
effectuées sous la supervision d’un médecin autorisé à 
pratiquer la médecine en vertu de la loi du Wyoming, ni le 
perçage du périmètre extérieur ou du lobe de l’oreille au 
moyen de systèmes de perçage des oreilles comportant un 
clou et un fermoir stérilisés. 

Législation 

 

Tableau 8 : Libellé exact des déclarations relatives aux appareils de perçage des oreilles 
au Royaume-Uni 

Juridiction Déclaration Source 

Angleterre2 

« instrument de perçage hygiénique » : un instrument tel que tout 
composant de l’instrument qui touche un client est conçu pour être 
utilisé avec un seul client, est stérile, jetable, équipé d’un bijou de 
perçage fourni dans un emballage indiquant la partie du corps à 
laquelle il est destiné, et conçu pour percer, a) soit le lobe ou le 
cartilage plat supérieur de l’oreille, b) soit l’un ou l’autre côté du nez 
dans la zone du pli médian au-dessus de la narine. 

Document 
d’orientation 

Écosse1 

Il existe des appareils pour percer le lobe et le cartilage de l’oreille et 
pour percer le nez. Il n’est pas approprié d’utiliser un système ou un 
bijou destiné au perçage du nez pour percer le lobe ou le cartilage 
de l’oreille. 

Document 
d’orientation 



  

Juridiction Déclaration Source 

Le perçage de l’oreille à l’aide d’un système de perçage réservé à cet 
usage (la cartouche et le bijou sont utilisés dans un système de 
pistolet) ne s’applique qu’au perçage du lobe et de la partie 
supérieure du cartilage plat de l’oreille. Le perçage d’autres parties 
de l’oreille, comme le tragus, la conque ou la corne, ne peut pas être 
effectué correctement à l’aide de ces systèmes réservés au perçage 
des oreilles. 

Pays de Galles4 

En cas d’utilisation d’un système à cartouche pour le perçage 
corporel, le titulaire du permis doit utiliser une cartouche stérile et 
des bijoux ou objets préstérilisés fournis dans un emballage scellé 
indiquant la partie du corps à laquelle ils sont destinés. 

Projet de 
législation 

 

Tableau 9 : Libellé exact des déclarations relatives aux appareils de perçage des oreilles 
en Australie 

Juridiction Déclaration Source 

Australie-Méridionale70 

Des pistolets spécifiques pour le perçage des oreilles 
sont disponibles pour une utilisation sur le lobe de 
l’oreille uniquement et ne doivent être utilisés pour 
aucun autre perçage corporel. 

Document 
d’orientation 

Australie-Occidentale6 

Le pistolet de perçage (pistolet à clous) est un outil 
spécialisé conçu précisément pour être utilisé sur le 
lobe de l’oreille, le nez ou le nombril. Un pistolet de 
perçage ne doit être utilisé que sur la partie du corps 
pour laquelle il a été conçu. Par exemple, un pistolet de 
perçage d’oreilles ne doit pas être utilisé pour percer 
une autre partie du corps. Cela inclut les parties 
cartilagineuses supérieures de l’oreille. 

Site Web 

Nouvelle-Galles 
du Sud68 

Il est interdit d’utiliser un pistolet de perçage d’oreilles 
pour effectuer une procédure de pénétration cutanée 
autre que le perçage des oreilles. 

Législation 

Queensland5 

Les instruments fermés destinés au perçage des oreilles 
doivent être utilisés uniquement pour percer les oreilles 
et non pour percer une autre partie du corps. Les 
instruments fermés destinés au perçage du nez doivent 
être utilisés uniquement pour percer le nez et non pour 
percer une autre partie du corps. 

Document 
d’orientation 



  

Juridiction Déclaration Source 

Tasmanie71 Les pistolets de perçage d’oreilles ne doivent être 
utilisés que sur l’oreille externe. 

Document 
d’orientation 

Territoire de la capitale 
australienne67 

Les pistolets de perçage d’oreilles fermés ne doivent 
être utilisés que pour percer le lobe inférieur de l’oreille 
et ne doivent pas être utilisés pour percer le nez ou la 
partie supérieure de l’oreille. Les pistolets de perçage 
fermés doivent être soigneusement nettoyés avec de 
l’eau et du détergent et désinfectés avant d’être 
réutilisés. 

Document 
d’orientation 

Territoire du Nord69 

Il est fortement recommandé de n’utiliser un pistolet de 
perçage d’oreilles que sur le lobe de l’oreille. 
L’utilisation d’un pistolet de perçage d’oreilles sur le 
cartilage accroît le risque de traumatisme localisé et 
d’infection. 

Document 
d’orientation 

 
Tableau 10 : Libellé exact des déclarations relatives aux appareils de perçage des oreilles 
en Nouvelle-Zélande 

Juridiction Déclaration Source 

Nouvelle-Zélande72 Les pistolets de perçage ne conviennent qu’au perçage des 
oreilles (lobe inférieur uniquement) et doivent être utilisés 
par des praticiens formés. Ces pistolets peuvent 
endommager les tissus s’ils sont utilisés pour percer d’autres 
parties du corps ou s’ils sont utilisés de manière incorrecte 
sur les oreilles. 

Document 
d’orientation 

 

Conclusion 
Si certaines juridictions autorisent expressément l’utilisation d’appareils de perçage destinés à percer le 
nez ou d’autres parties du corps1-6, aucune juridiction n’autorise l’utilisation d’appareils de perçage des 
oreilles pour percer des parties du corps autres que l’oreille. La majorité des juridictions imposent 
également des restrictions sur l’utilisation de pistolets de perçage d’oreilles pour percer le cartilage. 
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